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="y LIGUE QUEST
Des Clubs de 0a Difense

N
CONSEIL : Listez
les photos dont
vous aurez

besoin le jour J !

Podium, départ,
arrivee, ...

> Angles et perspective

AN

QUELQUES ASTUCES :
> Larégle des tiers

>>> PRENDRE DES PHOTOS <<<

LES BASES
Les photographies permettent de mettre en avant et de partager
VoS evénements, travaux, activités, etc. Il n'est pas nécessaire pd
d'accorder trop d'importance au matériel au debut. Que vous ayez CONSEIL :
un smartphone, une tablette, ou un appareil professionnel il suffit pﬂl’EﬂllI‘EZ/e
d'étre attentif a son environnement pour créer un rendu intéressant ! manuel de votre

appareil pour
en maitriser

LA COMPOSITION les reglages !

Essentielle, elle permet de mettre en valeur votre SUJET. Pensez
a garder une ligne d’horizon droite et a varier angles, échelles et
profondeurs de champ pour ajouter du dynamisme a la prise de vue.



> Profondeur de champ

!

LA LUMIERE

Q) Elle change au cours de Ia journée & influence le rendu final. Faites
toujours attention a la faille de votre source principale. Plus la source
est grande plus votre sujet est éclairé de maniere douce et uniforme.

Une source de lumiere fres petite n'eclaire qu'une
\ partie du sujet et ajoute du contraste.

QUELQUES ASTUCES :

> Lumiere Douce & lumiére Forte

> Lumiére Chaude & lumiére Froide




